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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Игровой английский» на 

уровне начального общего образования составлена на основе Требований к результатам 

освоения программы начального общего образования Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО), 

Федеральной образовательной программы начального общего образования (далее – ФОП 

НОО).. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 

пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ИГРОВОЙ АНГЛИЙСКИЙ» 

 

Педагогическая целесообразность данной программы внеурочной деятельности 

обусловлена важностью создания условий для формирования у младших школьников 

коммуникативных и социальных навыков, которые необходимы для успешного 

интеллектуального развития ребенка.  

Программа обеспечивает развитие речи, общеучебных умений, творческих 

способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации и формирования 

личности ребенка, позволяет ребёнку проявить себя, преодолеть языковой барьер, выявить 

свой творческий потенциал.  

Программа составлена с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов второго поколения и соответствует возрастным 

особенностям младшего школьника.  

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она 

позволяет устранить противоречия между требованиями программы и потребностями 

учащихся в дополнительном языковом материале и применении полученных знаний на 

практике; условиями работы в классно-урочной системе преподавания иностранного 

языка и потребностями учащихся реализовать свой творческий потенциал. Одна из 

основных задач образования по ФГОС– развитие способностей ребёнка и формирование 

универсальных учебных действий, таких как: целеполагание, планирование, 

прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, саморегуляция. 

 По данной программе в игровой форме идет развитие всех видов речевой 

деятельности. Как средство активизации и мотивации познавательной активности 

младших школьников на уроках английского языка игра обеспечивает высокую 

эффективность любой деятельности и вместе с тем способствует гармоничному развитию 



личности. Хорошо подобранная игра содержит в себе усилие (физическое, эмоциональное, 

интеллектуальное или духовное), доставляет радость (радость творчества, радость победы 

и радость эстетическую) и, кроме того, налагает ответственность на ее участников. В игре 

особенно полно и, порой неожиданно, проявляются способности ребенка. Сказки – 

замечательное средство приобщения детей к культуре народов, к развитию речи. Сказка 

на английском языке превращают процесс обучения ребенка в привлекательную игру. 

Программа включает чтение и драматизацию сказки. В ней встречается типичный для 

фольклора композиционный приём – повтор. Каждый эпизод, обогащаясь новой деталью, 

повторяет почти дословно предыдущий, что помогает узнаванию слов и постепенно 

образует навык восприятия текста. Драматизация, как никакой другой приём, может 

помочь учителю преодолеть сопротивление ребёнка к изучению иностранного языка, 

делая процесс изучения английского языка увлекательным, приносящим удовольствие; 

ставя перед учеником реалистичные цели, успешно достигая которых, он будет хотеть 

двигаться дальше; связывая опыт ребёнка по изучению языка с его жизненным опытом.  

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ИГРОВОЙ 

АНГЛИЙСКИЙ» 

 

Цель: по запросу социума, выявленного в результате анкетирования родителей, в 1-х 

классах введён курс раннего изучения английского языка. Основная цель – в игровой форме 

сформировать навыки аудирования и говорения. Устное выполнение упражнений, ролевые 

игры, песни, стихи обеспечивают учащимся возможность применения усваиваемого 

материала в речи и облегчает в дальнейшем чтение и письмо, соответствует принципам 

гуманитарного образования гимназии (60-80 % двигательной активности). 

Задачи: 

 расширять теоретические знания; 

 развивать способности использовать английский язык как инструмент 

общения в диалоге культур; 

 получение дополнительной лингвострановедческой информации об 

англоговорящих странах; 

 применять английский язык в других сферах школьной деятельности; 

 развивать речевые умения учащихся на английском языке;  

 развивать навыки индивидуальной, парной и групповой работы при 

выполнении познавательно-поисковой работы. 

 



МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ИГРОВОЙ 

АНГЛИЙСКИЙ» 

 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2 классов. Общее число часов - 

69 часов: 1 класс - 33 часа (1 час в неделю), 2 класс - 36 часа (1 час в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ИГРОВОЙ АНГЛИЙСКИЙ» 

1 КЛАСС 

Содержание программы основывается на возрастных особенностях детей младшего 

школьного возраста.  

Учитывая психофизиологические особенности детей вводится лексика, 

обозначающая предметы, которые можно потрогать руками. Вместе с тем, весь материал 

программы основан на том, что ребенок уже знает название предмета (животного и т.д.) на 

своем родном языке и свободно употребляет в повседневной жизни. Что касается глаголов, 

то автор предлагает начать с тех, которые обозначают движения и действия, которые можно 

продемонстрировать.  

Грамматика не объясняется, а грамматические структуры вводятся в виде речевых 

образцов на уже знакомом лексическом материале. Подход к грамматике – говорить не о 

языке, а в языке с тем, чтобы через многократное осмысленное использование конструкция 

ушла в подсознание. Дети заучивают структуры и используют в речи по аналогии.  

Фонетические навыки приобретаются в основном путем имитации. Многие дети 

английские звуки уподобляют русским или произносят как им удобно. По мнению автора 

на начальном этапе обучения основное внимание должно уделяться правильному 

восприятию речи на слух. Поэтому на первом этапе обучения важно, чтобы дети понимали 

говорящего, а правильное произношение приходит по мере того, как они слышат 

иноязычную речь и воспринимают ее сами. Поэтому первые несколько занятий от детей не 

требуется воспроизведения лексических единиц, дети слушают речь, учатся понимать 

элементарные просьбы и команды. Последующие занятия организованы таким образом, 

чтобы постепенно перейти к активной речи детей в виде однословных предложений, а затем 

использованию речевых оборотов.  

Овладение коммуникативной компетенцией предполагает освоение 4х видов 

деятельности – аудирование, говорение, чтение и письмо.  

 Особая роль отводится музыке, что объясняется способностью музыкально-

аккустических стимуляторов вызывать определенные эмоциональные состояния. На 

практике «эмоциональное» влияние музыки используется с целью мотивирования, снятия 



эмоционального напряжения, скованности, стимулирования когнитивных и ассоциативных 

процессов и в конечном итоге речевой деятельности обучающегося в процессе усвоения 9 

иностранного языка. Таким образом, благодаря музыке на уроке создается благоприятный 

психологический климат: снижается психологическая нагрузка, активизируется языковая 

деятельность, повышается эмоциональный тонус. Песни способствуют 

совершенствованию навыков иноязычного произношения и разговорных оборотов, 

развитию музыкального слуха.  

Кроме этого, активно используется игра. В игре дети не только выполняют роль, 

стремятся к правдивому ее исполнению, но и контролируют свое поведение. Новая игра на 

английском языке отличается от той, в которую они играют на занятиях по родному языку. 

Она влечет за собой новые условия и новые правила. Одним из них является использование 

английского языка как средства общения. Занятия проходят с той скоростью, с которой 

справляются ученики. Постоянно повторяется пройденное ранее и вводится новый 

материал в игровых ситуациях. Важно, чтобы ребенок чувствовал себя достаточно 

комфортно на занятиях. Чувство внутренней свободы, интеллектуальная нагрузка, заданная 

в форме игр, песен, танцев и инсценировок создают тот психологический климат, когда 

взрослые и дети становятся партнерами по творчеству.  

 

2 КЛАСС 

В курсе можно выделить следующие содержательные линии: 

 • коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности: аудирование, 

говорение, чтение и письмо; 

 • языковые средства и навыки пользования ими; 

 • социокультурную осведомленность; 

 • общеучебные и специальные учебные умения.  

Основной содержательной линией из четырех перечисленных являются 

коммуникативные умения, которые представляют собой результат овладения иностранным 

языком на данном этапе обучения. Формирование коммуникативных умений предполагает 

овладение языковыми средствами, а также навыками оперирования ими в процессе 

общения в устной и письменной форме. Таким образом, языковые навыки представляют 

собой часть названных сложных коммуникативных умений. Формирование 

коммуникативной компетенции также неразрывно связано с социокультурной 

осведомленностью младших школьников. Все указанные содержательные линии находятся 

в тесной взаимосвязи. Предлагаемая программа направлена на создание базы для 

дальнейшего изучения иностранного языка в начальной школе. Ожидаемый результат: 



Хороший уровень коммуникативной компетенции, приобщение школьников к культуре и 

реалиям англоговорящих стран. Учащиеся понимают роль английского языка в 

международном общении. 

Внеурочная деятельность по английскому языку традиционно основана на трёх 

формах: индивидуальная, групповая и массовая работа (выступления, спектакли, утренники 

и пр.). Ведущей формой организации занятий является групповая работа. Во время занятий 

осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям. Каждое занятие 

состоит из двух частей – теоретической и практической. Теоретическую часть педагог 

планирует с учётом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся. Программа предусматривает проведение занятий, интегрирующих в себе 

различные формы и приемы игрового обучения, проектной, литературно-художественной, 

изобразительной, физической и других видов деятельности 

С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы учебный процесс 

был оснащен современными техническими средствами, средствами изобразительной 

наглядности, игровыми реквизитами. С помощью мультимедийных элементов занятие 

визуализируется, вызывая положительные эмоции учащихся и создавая условия для 

успешной деятельности каждого ребенка. Занятия могут проводиться как со всей группой, 

так и по звеньям, подгруппам, индивидуально.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Изучение игрового английского языка на уровне начального общего образования 

направлено на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов освоения учебного предмета. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Общее представление о мире как о многоязычном и поликультурном 

сообществе;  

 Осознание себя гражданином своей страны;  

 Осознание языка, в том числе иностранного, как основного средства общения 

между людьми; 

 Знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием средств 

изучаемого иностранного языка (через детский фольклор, традиции). 

 



МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Развитие умения взаимодействовать с окружающими при выполнении 

разных ролей в пределах речевых потребностей и возможностей младшего 

школьника;  

 Развитие коммуникативных способностей, умения выбирать адекватные 

языковые и речевые средства для решения элементарной коммуникативной 

задачи; 

 Расширение лингвистического кругозора;  

 Развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер;  

 Формирование мотивации к изучению иностранного языка;  

 Владение умением работы с разными учебными пособиями 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1 КЛАСС 

К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 

-вести элементарный этикетный диалог, диалог-расспрос, диалог побуждение к 

действию; 

- уметь рассказывать о себе, семье, друге; 

- уметь распознавать грамматические явления, отсутствующие в родном языке; 

- уметь действовать по образцу;  

- уметь пользоваться транскрипцией;  

- уметь осуществлять самонаблюдение и самооценку; 

- уметь воспринимать на слух и понимать речь учителя и одноклассников в процессе 

общения на уроке; 

- уметь вербально и невербально реагировать;  

- уметь воспринимать на слух небольшие доступные тексты в аудиозаписи на 

изученном материале. 

 

2 КЛАСС 

К концу обучения во втором классе обучающийся научится: 

- вести элементарный этикетный диалог в ограниченном круге типичных ситуаций 

общения, диалог-расспрос (вопрос-ответ) и диалог-побуждение к действию;  

- уметь на элементарном уровне рассказывать о себе/семье/друге; 



- понимать на слух речь учителя и одноклассников, основное содержание небольших 

доступных текстов в аудиозаписи, построенных на изученном языковом материале; 

- читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале, 

соблюдая правила чтения и нужную интонацию; 

- владеть техникой письма 

- адекватное произносить и различать на слух все звуки английского языка, 

соблюдать правильного ударения в словах и фразах;  

- соблюдать особенности интонации основных типов предложения; 

- знать названия стран изучаемого языка, некоторых литературных персонажей 

известных детских произведений, сюжетов некоторых популярных сказок, написанных на 

английском языке, небольшие произведений детского фольклора; 

- уметь сравнивать языковые явления родного и английского языков на уровне 

отдельных звуков, букв, слов; 

- уметь систематизировать слова, например по тематическому принципу;  

- уметь действовать по образцу при выполнении упражнений;  

- уметь пользоваться двуязычным словарём учебника (в том числе транскрипцией); 

- владеть элементарными средствами выражения чувств и эмоций на иностранном 

языке; 

- уметь вести словарь (словарную тетрадь). 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 КЛАСС 

 

№ П/П Наименование 

разделов и тем 

программы  

Количество 

часов  

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

I. Мир моего «я» 10 

Видеоуроки в интернет - сайт для 

учителей (videouroki.net) 

 

1.1 Знакомство с 

алфавитом. 

4 Российская электронная школа 

(resh.edu.ru) 

1.2  Виды 

приветствия. 

2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» (prosv.ru) 

school.mos.ru 

https://videouroki.net/
https://videouroki.net/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://school.mos.ru/


1.3  Как тебя зовут? 1 Российская электронная школа 

(resh.edu.ru) 

school.mos.ru 

1.4 Как дела? 2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» (prosv.ru) 

Видеоуроки в интернет - сайт для 

учителей (videouroki.net) 

 

 

1.5 Откуда ты? 1 school.mos.ru 

II. Мир моих 

увлечений 

8  

 

2.1 Школьные 

принадлежности. 

2  

Российская электронная школа 

(resh.edu.ru) 

2.2 Счёт до 5. 2 school.mos.ru 

2.3 Цвета. 2  

school.mos.ru 

     2.4 Мои игрушки. 2  

Российская электронная школа 

(resh.edu.ru) 

III. Мир вокруг 

меня 

7  

3.1 Домашние 

животные. 

2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» (prosv.ru) 

 

3.2 Дикие животные. 2 school.mos.ru 

Видеоуроки в интернет - сайт для 

учителей (videouroki.net) 

 

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://school.mos.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://videouroki.net/
https://videouroki.net/
https://school.mos.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://school.mos.ru/
https://school.mos.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://school.mos.ru/
https://videouroki.net/
https://videouroki.net/


3.3 Глагол «can». 1  

Видеоуроки в интернет - сайт для 

учителей (videouroki.net) 

 

3.4 Глаголы 

чувственного 

восприятия.  

2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» (prosv.ru) 

 

IV. Родная страна и 

страны 

изучаемого 

языка 

8  

 

4.1 Моя семья. 2 school-collection.edu.ru 

4.2 Мой дом. 2 school.mos.ru 

 

4.3 Мой город. 2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» (prosv.ru) 

 

4.4 Моя страна. 1 school-collection.edu.ru 

4.5 Страны 

изучаемого языка. 

1  

Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» (prosv.ru) 

school.mos.ru 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 

33  

 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 2 КЛАСС 

 

https://videouroki.net/
https://videouroki.net/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
http://school-collection.edu.ru/
https://school.mos.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
http://school-collection.edu.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://school.mos.ru/


№ П/П Наименование 

разделов и тем 

программы  

Количество 

часов  

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

I. Мир моего «я» 10  

1.1 Приветствие\знакомств 

о 

4 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» 

(prosv.ru) 

 

1.2 Моя семья 2 school.mos.ru 

 

1.3 Мой день рождения 2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» 

(prosv.ru) 

 

1.4 Моя любимая еда 2 school-collection.edu.ru 

II. Мир моих увлечений 8  

 

2.1 Мой любимый цвет, 

игрушка 

2  

school-collection.edu.ru 

2.2 Любимые занятия 2 school.mos.ru 

 

2.3 Мой питомец 2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» 

(prosv.ru) 

 

 

     2.4 Выходной день 2  

Видеоуроки в интернет - сайт для 

учителей (videouroki.net) 

https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://school.mos.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://school.mos.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://videouroki.net/
https://videouroki.net/


 

III. Мир вокруг меня 8  

3.1 Моя школа 3 

Видеоуроки в интернет - сайт для 

учителей (videouroki.net) 

 

3.2 Мои друзья 3 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» 

(prosv.ru) 

 

3.3 Моя малая родина 

(город, село) 

2 school-collection.edu.ru 

 

IV. Родная страна и 

страны изучаемого 

языка 

10  

 

4.1 Названия родной 

страны и страны/стран 

изучаемого языка; их 

столиц 

2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» 

(prosv.ru) 

 

4.2 Произведения детского 

фольклора 

2 school-collection.edu.ru 

4.3 Литературные 

персонажи детских 

книг 

2 Аудиоприложения к учебникам и 

рабочим тетрадям — Группа 

компаний «Просвещение» 

(prosv.ru) 

school-collection.edu.ru 

4.4 Праздники родной 

страны и страны/стран 

изучаемого языка 

4 school-collection.edu.ru 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

36  

 

https://videouroki.net/
https://videouroki.net/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
http://school-collection.edu.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
http://school-collection.edu.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА 

 

Российская электронная школа Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

Видеоуроки в интернет - сайт для учителей Видеоуроки в интернет - сайт для учителей 

(videouroki.net) 

Единая коллекция. Цифровых образовательных ресурсов school-collection.edu.ru 

Библиотека Московской электронной школы school.mos.ru 

Аудиоприложения к линии УМК Английский язык. «Звёздный английский» (Starlight) 

Аудиоприложения к учебникам и рабочим тетрадям — Группа компаний «Просвещение» 

(prosv.ru) 

 

https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/
https://videouroki.net/
http://school-collection.edu.ru/
https://school.mos.ru/
https://prosv.ru/audio/starlight/
https://prosv.ru/audio/starlight/

		2023-08-31T17:17:45+0300
	Милостивенко Татьяна Владимировна




